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BANGKALAN, - Dalam rangka memperingati Hari Gizi Nasional yang ke-63,
Posyandu di wilayah Kecamatan Socah melaksanakan kegiatan dengan tema “Isi
Piringku Kini Kaya Protein Hewani” di rumah Kepala Desa Sanggra Agung
Kecamatan Socah Kabupaten Bangkalan pada Rabu (15/02/2023)

Danramil 0829-02/Socah, Kapten Inf Moh Nurhamzah bersama Muspika Socah saat menghadiri peringatan Hari
Gizi di Desa Sanggra Agung.



Danramil 0829-02/Socah, Kapten Inf Moh Nurhamzah mengutarakan, “ Acara
tersebut dalam rangka hari Gizi nasional. Pada intinya, untuk ibu hamil dan
menyusui serta balita diharapkan mengkonsumsi makanan yang bergizi. Jadi,
setiap makan, dalam setiap piringnya itu mengandung karbohidrat, mengandung
protein nabati dan hewani dan sayur- sayuran, minimal itu.” Tutur Danramil. 

Danramil lantas menambahkan, “Sehingga diharapkan, dari makanan bergizi
yang di konsumsi setiap harinya akan menjadi anak yang sehat dan terhindar
dari stunting. Sekarang sedang trend masalah stunting karena kemungkinan
besar mulai dari hamil kemudian menyusui dan Balita itu kekurangan gizi.
Sehingga berakibat pada tinggi dan berat badannya (Balita) tersebut kurang.”
Papar Danramil. 
Hadir dalam kegiatan tersebut Danramil 0829-02/Socah, Kapolsek Socah, Camat
Socah, Kepala Puskesmas Jaddih, Kepala Desa Sanggra Agung, Babinsa
Sanggra Agung Koramil 0829-02/Socah, Bhabinkamtibmas  desa Sanggra
Agung, Bidan Desa Sanggra Agung serta Ibu dan Balita Desa Sanggra Agung.


